
 

Perfil del cultivo del frijol en Honduras 
Datos generales y técnicos   
Superficie de siembra  132,600 manzanas (INE 2018-2019) 
Rendimiento promedio nacional 11.4 quintales por manzana (INE 2018-2019) 
Producción nacional 1.5 millones de quintales (INE 2018-2019) 
Importación  342,665 qq (INE 2019) 
Exportación  62,119 qq (INE 2019) 
Número de productores  114 mil productores  
Valor en el mercado  L 1,150 – qq frijol rojo (SIMPAH mayo 2021) 

L 1,250 qq frijol rosado (SIMPAH mayo 2021) 
Demanda interna  1.8 millones de quintales (INE-2019) 
Zonas productoras /16 departamentos, excepto Gracias a Dios e Islas de la Bahía 
Región centro oriental y nororiental El Paraíso, Olancho, Francisco Morazán 52% 
Región noroccidental Cortés, Santa Bárbara, Yoro 16% 
Región occidental Copán, Lempira, Ocotepeque 12% 
Región centro occidental Comayagua, La Paz, Intibucá 9% 
Litoral atlántico Atlántida, Colón 8% 
Región sur Choluteca, Valle 3% 

  
Variedades DICTA activas 

- Amadeus 77, DEORHO, Paraisito Mejorado 2, 
Rojo Chortí, Tolupán Rojo 

- Honduras Nutritivo (biofortificado)  
- Azabache 40, Lenca Precoz (grano negro) 

 Inversión para 1 mz (DICTA 2021) 
- Con riego por goteo: L 36,746.60 
- Tecnología alta:          L 25,943.50 
- Tecnología relevo:     L 15,419.80 
- Laderas:                       L 15,886.80 

  
Requerimiento de semilla  60/65 libras por manzana  
Densidad  140 mil plantas por manzana 
Distanciamiento  10 semillas por metro lineal, 50 cm entre surcos  
Calendario de siembra  Ciclo Primera: mayo - junio  

Ciclo Postrera: septiembre - octubre  
Ciclo Postrera Tardía: noviembre – enero  

Principales enfermedades  Virus del mosaico dorado de frijol, mancha 
angular, bacteriosis común, mustia hilachosa, y 
roya. 

Principales plagas  Babosa, mosca blanca, crisomélidos, Heliothis, 
ácaros, trips y brúquidos. 

Fuente: INE, https://www.ine.gob.hn/publicaciones/anuarios%20sen/Anuariosen2015-
2019/3SectoresEconomicos.html, recuperado el 1 de junio de 2021 
- Escoto D. 2020, Manual para el cultivo de frijol en Honduras, Editorial DICTA 
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